
首都精神文明建设情况简报
第8期

(总第2220期)

　首都精神文明办 2023年5月19日　

【新时代文明实践中心建设】

学思想　育文明　扬新风
全市广泛开展新时代文明实践推动日活动

　　4月,各区新时代文明实践中心、所、站紧密结合重要时间节

点,精心策划设计活动主题,广泛开展新时代文明实践推动日活

动,将传播党的创新理论作为首要任务常抓不懈,着力推动形成文

明实践新风尚,持续激发文明实践活力创造力。
门头沟区以“移风易俗树新风 文明实践氛围浓”为主题,助推

创城迈上新台阶。一是在精神上补好“钙”。依托新时代文明实践

所、站,持续开展“学习二十大理论送万家”文明实践活动。深入学

习《习近平谈治国理政》《习近平走进百姓家》等书籍著作,结合全

民阅读开展理论宣讲600余场,引导广大市民群众领会好、宣传
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好、贯彻好党的二十大精神,巩固基层思想文化阵地,推动习近平

新时代中国特色社会主义思想在全区形成生动实践。二是在思想

上除好“尘”。组织13个新时代文明实践所开展“文明祭扫”宣传

教育活动,通过向市民发放《文明祭祀绿色清明倡议书》等形式,倡
导树立文明祭扫的时代新风,引导市民以移风易俗、低碳祭扫的实

际行动,共建文明和谐的美好家园。三是在行动上加好“油”。军

庄镇文明实践所开展《北京市生活垃圾管理条例》3周年宣传活

动,依托网格化平台“线上+线下”宣传教育,通过微信公众号转

发、入户宣传、大喇叭广播等方式,增强辖区群众垃圾分类意识。
龙泉镇、王平镇等文明实践所开展环境清洁志愿服务活动百余场,
共发动村居工作人员、志愿者、小区物业等多方力量千余人参与其

中,为辖区居民营造良好生活环境。
通州区以“宜居靓家园 健康新生活”为主题,倡导文明健康生

活方式。一是开展宣教活动。线上开展“光盘行动 拒绝盛宴”7
天打卡活动,引导市民通过线上打卡,践行节约粮食、文明用餐理

念;线下发出“宜居靓家园 健康新生活”倡议,上演群众自编自导

自演三句半《靓家园 新生活》等节目,用通俗的语句、诙谐生动的

表演,吸引市民群众积极参与。二是发布“六大行动”。发布爱国

卫生月“六大行动”(“爱卫新风尚”宣传行动、“宜居靓家园”提升行

动、“健康新生活”科普行动、“公益环保”助力行动、“文明养犬”倡
导行动、“最美庭院”征集行动),引导市民群众以实际行动参与其

中,传承爱卫精神,形成人人讲文明、讲卫生、讲健康的良好风尚。
三是开展体验活动。活动现场设置“文明养犬”互动区、“靓丽家

园”提升区、“强身健体”义诊区、“绿色环保”助力区等区域,通过各

具特色的小游戏,引导群众树立文明养犬、维护家园环境、提高垃

圾分类等文明意识,在寓教于乐中种下文明之花。
怀柔区以“讲说唱树 移风易俗”为主题,大力弘扬时代新风。
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一是“移风易俗我来讲”。结合全区“高价彩礼 大操大办”等专项

治理工作,请区民政局相关负责同志以“弘扬婚姻新风 倡导绿色

殡仪 共树美好家庭新风尚”为题,通过看短片、说案例、讲危害、倡
新风等方式,用通俗易懂的语言引导婚恋青年树立文明向上的婚

恋观,提倡亲人去世后以火葬、树葬、花葬、海葬等绿色环保、回归

自然的新型殡葬方式寄托对亲人的哀思。二是“婚事新办我来

说”。创作《下通书》,以三人快板形式,展现农村媒婆约上双方家

长见面共商儿女婚事,劝导双方抵制高价彩礼、不搞人情攀比的生

活场景,鞭挞社会上存在的高价彩礼、借机敛财等不良风气,推行

简约、高雅、文明、健康的婚礼仪式。三是“厚养薄葬我来唱”。通

过传唱大鼓书《礼祭》的形式,教育群众以“爱”为核心,将生命文

化、善终理念根植内心,把文明祭扫作为对先人最好的崇敬与怀

念,把厚养薄葬作为对父母最好的孝敬与感恩。通过诗朗诵、歌伴

舞等艺术形式,追忆历史、缅怀先烈、讴歌英雄,培育和践行社会主

义核心价值观。四是“时代新风我来树”。通过有奖问答、承诺践

诺、礼让斑马线广场舞等方式,引导广大市民群众大力弘扬中华优

秀传统美德,自觉摒弃陈规陋习,争做文明风尚的倡导者、践行者、
守护者。

延庆区以“加强理论学习 践行文明风尚”为主题,着力推动文

明实践融入日常化作经常。一是强化理论武装。定期组织市民群

众学习《习近平关于社会主义精神文明建设论述摘编》,提高市民

群众对精神文明建设的重要意义、目标任务以及“中国式现代化是

物质文明和精神文明相协调的现代化”等内容的认识理解,为奋进

新征程、建功新时代提供坚强思想保证和强大精神动力。二是践

行主流价值。常态化组织群众学习观看榜样模范先进事迹,引导

广大市民群众“学榜样 我行动”,推动形成学习践行榜样精神的

“蒲公英”效应。三是开展多彩活动。结合“世界地球日”“世界读
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书日”等节点,组织开展“周末卫生大扫除”等生态环保志愿服务活

动,利用图书室、文化活动室等组织开展丰富多彩的读书活动,丰
富群众精神文化生活。

经开区以“以书会友 文明出行”为主题,持续激发市民群众参

与热情。一是学习党的创新理论。组织开展“习语近人”新时代文

明实践马克思主义读书会系列活动,以读书分享会、领读会、朗诵

会以及线上线下同步举行等形式,引导市民群众深入学习贯彻习

近平新时代中国特色社会主义思想,将各文明实践所、站打造成理

论武装和精神文化引领阵地。二是创新开展阅读活动。结合世界

读书日,开展形式多样的读书活动,大力营造“爱读书、读好书、善
读书”浓厚氛围。北汽新能源新时代文明实践所开展“1+1+1”阅
读活动,通过读一本理论书、学一册推荐书、写一篇心得,创新员工

阅读新方式;北京经开股份新时代文明实践所邀请著名诗人阿紫

共同分享心中的家国情怀,用诗歌点亮生命,护航青年成长。三是

开展路口文明引导。启动“我认领 我服务”路口文明引导志愿服

务活动,组织35家单位主动认领路口,开展路口文明引导岗前培

训,动员干部职工广泛参与,营造市民文明出行良好氛围,提升市

民文明素质和城市文明程度。

(精神文明宣传教育处)

责编:梅雪峰　　　核稿:吕俊超

电话:55569506　　传真:55569505　　邮箱:jswmzhxtc@163.com

报:中央文明办,首都文明委主任、副主任,市委、市人大、市政府、市政协

送:首都文明委委员,市委、市政府各部委办局,各总公司、高等院校,
市级群众团体

发:各区委书记、区长、宣传部长,各区文明办,有关新闻单位

—4—


