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【制止餐饮浪费 践行光盘行动】

我市对“光盘行动”落实情况开展专项督导检查。为认真贯彻

落实习近平总书记关于坚决制止餐饮浪费行为重要指示精神,推
动全市“制止餐饮浪费 践行光盘行动”专项宣传引导活动深入开

展,首都文明办联合市商务局、市文旅局等部门开展“光盘行动”专
项督导检查。做好统筹部署。结合“光盘行动指引”,研究制定《关
于开展“制止餐饮浪费 践行光盘行动”专项督导检查工作方案》,
组织召开督导检查工作协调会,明确任务分工。先后两次对各区

下发工作通知,提出具体工作要求,市区同步开展督导检查。建立

工作机制。建立首都文明委统筹协调,首都文明办、市商务局等9
家单位共同参与,市、区、街道(乡镇)三级联动的工作机制。成立

8个市级督导检查组,分别对社会餐饮门店、机关食堂、中小学校

食堂、高校食堂、医院食堂、星级饭店、乡村民宿、集体用餐配送单
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位、驻京办事处等9类供餐机构开展督导检查,各区、各街道(乡
镇)结合自身实际参照执行。明确检查内容。确立以社会餐饮门

店为主,覆盖所有餐饮机构的检查范围。重点检查是否张贴宣传

海报、摆放提示桌牌等,是否提供“半份菜”“小份菜”等多种规格餐

品,是否提供劝导服务,是否设最低消费、包间费,是否存在剩餐,
是否存在过量采购、存储不当等现象。抓好督促整改。目前,市、
区、街道(乡镇)三级共督导检查各类餐饮机构1.9万余家。针对

检查中发现的规模以下餐饮企业积极性不高,宴席宴请领域存在

浪费,部分餐饮企业设置最低消费等共性问题,认真分析成因,提
出整改措施,督促企业按期整改。

(公共文明建设指导处)
东城区“五招”打造簋街文明餐饮街区。以“宣”助提速。联合

《北京日报》发起“杜绝浪费 你我同行”倡议,鼓励商户设计“光盘

行动”个性宣传海报和簋街特色风格礼品,营造立体化宣传氛围。
以“倡”促参与。组织开展“制止餐饮浪费 践行‘光盘行动’倡议活

动”,在点餐环节中向食客建议“N—1”点餐方式,主动按下“暂停

键”提示客人适量为宜。以“减”降消耗。线上线下推出“半份菜”
“小份菜”或调整菜谱设计,做到量减质不减;开展积分打卡换礼抵

现、赠送代金券、满减、折上折等优惠折扣活动,带动消费者复购节

奏;结合“垃圾分类”减少垃圾产出量,做到源头精简。以“免”少浪

费。推进落实“光盘行动”,要求商户主动提供餐后免费打包服务,
把“吃不了兜着走”作为文明之举,不让“食物”变“垃圾”。以“比”
展才艺。举办“簋街光盘行,节约最文明”“边角料”餐饮创意赛分

享会,利用“边角料”研发新菜品,邀请商户和社区参与点评,推选

节约创意达人。 (东城区文明办)
西城区部署“光盘行动”专项督导检查。组织召开“倡导文明
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新风 制止餐饮浪费———光盘行动我们一起来”推进会,对照《北京

市制止餐饮浪费 践行“光盘行动”指引》,区街两级成立专项督导

检查组,对全区社会餐饮门店、机关食堂、中小学食堂、医院食堂、
星级饭店、集体用餐配送单位开展专项督导检查工作。专项督导

检查以社会餐饮门店为主,覆盖所有餐饮机构的检查范围。主要

检查氛围营造、餐品设置、文明引导、经营方式、餐桌浪费、源头减

量等内容。采取重点抽查与普遍检查相结合,日常检查与专项督

导相融合的方式。通过明察暗访、热线反映、媒体曝光等渠道,综
合运用“查、看、问、听”等手段。针对检查中发现的问题,区街两级

督导检查组将第一时间向被检查对象反馈,指导督促整改落实。
(西城区文明办)

石景山区各学校践行“光盘行动”杜绝舌尖上的浪费。主题教

育“学”起来。积极开展“厉行勤俭节约,制止餐饮浪费”主题教育

活动,在食堂、楼道张贴宣传标语,主动学习“世界粮食日”相关知

识,以小手拉大手的方式,带动家长外出就餐时采取“小份点菜”、
“N—1”点餐、剩菜打包等方法,树立节约意识,杜绝浪费现象。惜

粮爱粮“画”出来。组织发起“惜粮爱粮”主题绘画活动,让学生们

用画笔将“爱惜粮食”画在纸上、记在心里、落实在行动上,从小培

养孩子们珍爱粮食、珍惜资源的良好习惯和意识。宣传倡议“传”
开来。向全体师生和家长发出宣传倡议书,鼓励大家争做爱粮节

粮的倡导者、践行者和宣传者。
(石景山区文明办)

房山区燕山发改委开展重点商服企业“光盘行动”专项督导检

查。为使“光盘行动”取得实效,燕山发改委开展重点商服企业“光
盘行动”专项督导检查,要求企业认真学习“光盘行动”指引,开展

教育培训,做好义务宣传,在醒目位置张贴使用公筷、公勺,践行

—3—



“光盘行动”等温馨提示,建议客人根据用餐人数合理点餐,做到点

餐不浪费,推动商服企业自觉践行勤俭节约文明用餐新风。
(房山区文明办)

怀柔区巾帼助力“光盘行动”。加强宣传发动。区妇联向全区

各级妇联组织、妇女群众、广大家庭、巾帼志愿者及两新组织“妇女

之家”发出了关于制止餐饮浪费倡议书,开展了向餐饮浪费说“不”
的主题活动,并在“怀柔女性”微信公众号将相关内容进行了发布,
号召全区广大家庭及妇女姐妹从我做起,从家庭做起,抵制浪费、
做爱粮节粮的践行者;勤俭持家、做文明健康家庭的倡导者;传承

美德、做践行时代新风的推动者。两新组织带头。充分发挥两新

组织“妇女之家”的示范和带动作用,以“妇女之家”为辐射阵地开

展制止浪费的主题宣传活动。其中,老江阿泰餐饮管理(北京)有
限公司、大幺碗老北京炸酱面两家餐饮企业的“妇女之家”积极响

应,先后在餐饮企业内建立了制止餐饮浪费巾帼宣传队,通过宣传

引导让前来用餐的客人自觉践行“光盘行动”,并在点餐时同步了

解顾客的用餐人数和需求,帮助客人合理点餐,避免浪费。
(怀柔区文明办)
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